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HLW
Herz-Lungen-Wiederbelebung

WIe EiN DIScO-SOuNd
WIe EiN DIScO-SOuNd

HERz-LUNgEN-WIe-
DER-BELEBUNg

VERfAHrEN
(wenn das Opfer nicht atmet)

Rufen Sie Hilfe 
herbei.

Legen Sie Ihre Hände 
auf die Brust.

Legen Sie Ihre Hände 
auf die Brust.

Verwenden Sie 
nach Möglichkeit 

einen Defi brillator.


